
Percorso Base di Autocura con la

 Riflessologia Frattale ® 

26/27 ottobre a San Lazzaro di S. (Bo)

La Riflessologia Frattale è una dolce metodica manuale, 
creata da Giacinto Olivieri, che nasce dalla elaborazione e
integrazione delle straordinarie ricerche del neurologo prof.
Giuseppe Calligaris (1876-1944).

Egli scoprì sulla pelle delle zone (Catene Lineari) che riflettono funzioni 
fisiche, stati emozionali, funzioni intellettive, come la memoria e la creatività, 
e anche facoltà naturali e latenti dell’uomo, come le percezioni extrasensoriali
e gli stati di coscienza non ordinari. 

Durante il percorso, stimolando delicatamente queste linee con particolari 
manualità, si impara ad armonizzare l'equilibrio fisico e funzionale, a 
comprendere e integrare l’energia delle emozioni, ad approfondire l’auto-
conoscenza, a migliorare la memoria, la centratura e molto altro ancora.
I sogni evocati dalla stimolazione possono agevolare la comprensione e 
l'accettazione di sé, e diventano in quel caso strumenti e testimoni 
dell'evoluzione personale.
In questo modo si possono recuperare importanti risorse fisiche e psichiche, 
dirottando nel presente l'energia ancora bloccata su eventi passati e 
utilizzarla qui e ora per sviluppare le proprie potenzialità.

Il seminario esperienziale è strutturato come percorso di auto-conoscenza, 
autocura e crescita personale, per cui è aperto a tutte le persone che 
vogliono lavorare su di sé per stare meglio sui vari i livelli e sviluppare i propri
talenti. 
Durante il weekend si apprende come applicare la Riflessologia Frattale su di
sé e sui propri familiari, anche i bambini, per utilizzare le Catene Lineari come
un valido strumento per il riequilibrio.
Vale come primo passo anche per coloro che già svolgono una professione di
aiuto.

www.riflessologiafrattale.it

Sono ammessi al percorso esperienziale massimo 12 partecipanti



Programma  (sabato e domenica, circa 14 ore)

 Giuseppe Calligaris e le sue scoperte: i Sistemi riflessogeni delle 
“Catene Lineari del Corpo e dello Spirito”; introduzione alle 
caratteristiche, ai principi e alle applicazioni in campo fisico, emotivo,
intellettivo, metapsichico. 

 Verifica pratica dei riflessi sulle catene lineari delle proprie mani. 
L'Uomo come frattale dell'Universo: la concezione Olistico – 
Sistemica. Le possibilità di armonizzazione su più livelli con la 
Riflessologia Frattale.

 Le 10 linee cutanee primarie reperite sulla propria mano e gli anelli 
collegati della catena riflessogena: organi, segmenti del sistema 
nervoso, emozioni e funzioni. Le coppie di catene, le leggi 
dell'equilibrio, bilanciamento delle polarità, i vari riflessi.

 Lo sviluppo embrionale e quello delle catene e funzioni collegate: il 
percorso evolutivo rappresentato sulla mano.

 Introduzione al riflesso cutaneo - onirico: la fabbrica dei sogni sulla 
pelle dell'uomo.

 Ricerca pratica delle linee iperestesiche e prove pratiche su di sé.
 Studio delle Catene Lineari, dei riflessi, ricerca pratica.
 Le note delle emozioni sullo spartito della pelle. Le leggi 

fondamentali della Riflessologia di Calligaris nella pratica.
 La valutazione dei Sistemi Lineari Binari con diverse modalità.
 Il Trattamento: applicazioni e pratica in campo funzionale, negli stati 

dolorosi e introduzione nel campo emozionale della Riflessologia 
Biografica  con riferimento ai possibili sogni evocati nel processo di 
riequilibrio. Autotrattamento, trattamento e stimolazione a dimora.

 Alcune semplici tecniche di neurofacilitazione da associare.
 L'archivio biografico psicosomatico e l'archivista interno: come 

funziona la memoria emozionale.
 Il terreno psicosomatico e relativo lavoro di bonifica.
 Avvertenze e applicazioni nella Riflessologia Frattale .
 Autotrattamento e conoscenza di sé: indicazioni di base per il 

viaggio sperimentale e per un aiuto nella gestione della salute 
psicofisica.



Giacinto Olivieri, laureato in Scienze Motorie, Naturopata, esercita dal 
1997 la libera professione, dedicandosi in particolare al riequilibrio 
posturale e del dolore, mediante il movimento, le tecniche di 
respirazione e rilassamento, la riflessologia e la rieducazione funzionale.
Appassionato ricercatore nel campo delle riflessoterapie dal 1991, è un 
convinto sostenitore dello sviluppo personale per mezzo del movimento,
della sensorialità e del lavoro corporeo, che egli stimola per accedere 
alle potenti risorse presenti in ciascuno di noi e per sbloccare 
armonicamente le emozioni che inibiscono l'azione.
Ideatore della Riflessologia Frattale, la insegna da diversi anni in 
seminari aperti a tutti e in corsi per operatori del benessere.
È inoltre inventore di particolari cicloergometri per stimolare ed 
equilibrare il sistema cardiocircolatorio e posturale.
È ricercatore nel campo delle energie funzionali dell’uomo, che cerca di 
indagare con la Riflessologia Frattale e con apparecchiature di 
Biorisonanza, come il Biophilia, Hunter, e altre.
Vive, lavora e ricerca in provincia di Bologna.

Olivieri Giacinto: Riflessologia Frattale 
Un nuovo percorso per il benessere dalle scoperte di Giuseppe Calligaris. 

Enea Edizioni, 2015

Per informazioni e iscrizioni 

tel 3311189651  info@riflessologiafrattale.it


